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Natasha Rosa, irma de Emily,
celebra o Dia do Atleta Olimpico na
Camara de Vereadores de Nova

Iguacu

Na proxima segunda-feira, 23 de junho, as 10h, quando se comemora o Dia do Atleta Olimpico,
a Camara Municipal de Nova Iguacu realiza uma programacdo especial voltada para os jovens
contemplados pelo programa Bolsa Atleta da Prefeitura.

A convite do presidente da Camara, vereador Marcio Guerreiro (PP) (ele proprio ex-jogador
profissional de futebol), a atleta olimpica iguaguana Nathasha Rosa, destaque brasileiro no
levantamento de peso, fara uma palestra no plenario da Casa, compartilhando sua trajetoéria

no esporte de alto rendimento.

CAMARA MUNICIPAL
DE NOVA IGUAGU



Natasha é irma de Emily Rosa, Atleta do Projeto Marinha/Odebrecht, desenvolvido pelo Centro
de Educacdo Fisica Almirante Adalberto Pereira Nunes (Cefan). Em julho de 2014, Emily foi com
0 entdo secretdrio de Esportes e Lazer de Nova Iguagu, Adriano Santos, ao gabinete do prefeito
Nélson Bornier agradecer a “forca” que ele deu para sua viagem a China, onde conguistou
medalhas no Mundial da Juventude levantando pesos. Elas sao filhas de uma costureira que

catava latinhas no bairro para pagar o 6nibus que as levavam para os treinos na Marinha.

Emily Rosa Figueiredo, irmd de Natasha, com o entdo prefeito Nélson Bornier na véspera da

viagem para China em 2014

Jovens talentos

“0 objetivo da iniciativa & incentivar os cerca de 90 jovens que hoje fazem parte do Bolsa Atleta
a persistirem em sua vocacdo esportiva, acreditarem no seu potencial e compreenderem o
impacto transformador do esporte em suas vidas!, explica o presidente Marcio Guerreiro. A
troca de experiéncias com uma atleta olimpica como Nathasha Rosa é uma oportunidade

Unica de inspiracdo e valorizacdo dos sonhos desses jovens talentos.

Nova Iguacu tem se destacado como um verdadeiro celeiro de atletas olimpicos, com nomes
gue ja representaram o Brasil em diversas modalidades. Entre eles estdo o judoca Sebastian
Pereira; o levantador de peso Bruno Laporte; a jogadora de handebol Lucila Vianna; o judoca
Thayllor Meira, campedo dos Jogos da Juventude em 2023; além dos nadadores Jodo Francisco

e Adriel de Souza, com participacdes em Jogos Olimpicos.




SOBRE NATHASHA ROSA

Fundadora do Instituto Seed (semente, em inglés), para incentivar atletas de alto rendimento
na Baixada Fluminense, Nathasha Rosa ( de ) nasceu em Nova lguacu e
sempre teve um histérico esportivo. A atleta comecou no atletismo, mas em 2012 entrou para

0 levantamento de peso e ndo saiu mais.

Ela disputou os em Toquio na prova até 49k e acumula medalhas em

varias competicdes.

Em 2019, a atleta quebrou quatro recordes brasileiros na categoria até 49kg. Nos Jogos Pan-
Americanos de Lima, no Peru, em 2019, a iguacuana somou 176 kg no arranco e arremesso,

ficando apenas um quilo atras da marca da terceira colocada.

Poucos meses depois, no Mundial de Levantamento de pesos, Natasha levantou um total de

178kg (83 no arranco e 95 no arremesso) e finalizou com a 12® colocacao geral.

Nathasha conquistou a nos , realizados
em , No . No Campeonato Pan-Americano de Levantamento de Peso de
2022, realizado em , ha , Figueiredo faturou uma prata e dois bronzes, nos
49kg.




