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CAMARA DESTACA IMPORTANCIA DA "URNA DO
DESABAFO" COMO FERRAMENTA DE APOIO
EMOCIONAL NAS ESCOLAS

destaque na Cimara Municipal de Nova Iguacu. Entre as iniclativas, estd a criagio da “Urna do Desabafo”, mecanismo
pensado para oferecer aos estudantes um espago seguro, reservado e andnimo para expressarem sentimentos, receios e
eventuais situacdes de violéncia ou sofrimento. Projeto de Led, n® 1.48 25, de autoria do vereador Vaguinho Neguinho, foi

aprovado na sessio ordinaria da ultima quarta-feira (1g), em 22 votagdo, implementando a urna nas escolas municipais.
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A proposta tem sido tratada como um avanco na construgio de politicas publicas voltadas para a satide mental e a protegio

de estudantes. A ferramenta funciona de forma simples: instalada em local estratégico da escola, permite que alunos

depositem mensagens escritas relatando angiistias, conflitos on pedidos de ajuda.




sundo o vereador Vaguinho, dispositivos como a Urna do Desabafo podem auxiliar as equipes pedagbgicas na identificagio

de casos de bullying, isolamento social, violénc éstica, an

despercebidos no cotidiano escolar

]

destacou que a medida representa um avanco no cuidado com os estudantes:

la se abre para ouvir, mesmo

cuidem do




O vereador Douglas Nadaes, que ja foi conselheiro tutelar, ressaltou ainda a importincia de que o conteido das urnas seja
analisado com responsabilidade e encaminhado ds equipes de apoio psicolégico, assisténcia soclal ou outros setores
competentes. “Esse material precisa ser tratado com sigilo e respeito. A escola deve estar preparada para agir, acolher e

garantir que cada desabafo seja levado a sé completou.

O parlamentar Juan Santa Cruz afirmou que, ao dar voz aos estudantes, a escola reforca sua funciio social de protecio e

aproxima a comunidade escolar de politicas piiblicas mais humanas.

“Cuidar da satide emocional é cuidar do futuro. Cada alunc que encontra um espago para se expressar & um jovermn menos

vulneravel e mais fortalecido,” disse o vereador Igor Porto. O projeto segue agora para a sancgio do Executivo.




- Criacio do “Selo Empresa Amiga da Juventude” (vereador Claudinho da Kombi);




- Instituigdo das Diretrizes Gerais de Protecio e Garantia do Direito Fundamental & Liberdade de Crenca e Liberdade

Religiosa (vereadores Marcio Fonseca e Claudio Haja Luz); e




Em comemoracio ao Dia Nacional da Consciéncia Negra (20 de novembro), o presidente Dr. Marcio Guerreiro homenageou

diversas personalidades da cidade.




