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Vereador Danielzinho da Padaria coloca Nova Iguacu no ritmo e
oficializa o Dia do Corredor de Rua

P CAMARA MUNICIPAL
it i DE NOVA IGUAGU



Nova Iguacu entrou de vez no passo leve da corrida. A cidade agora tem uma data oficial para festejar quem transforma
as ruas em pista, saude e alegria. A Camara Municipal aprovou o Projeto de Lei n® 02/2025, iniciativa puxada pelo
vereador Danielzinho da Padaria, junto com Rogério do Pneu e Alexandre da Padaria, criando o Dia do Corredor de Rua,
celebrado todo 10 de outubro.

A proposta caiu no gosto do povo antes mesmo de virar lei. Afinal, correr ja virou habito, encontro, terapia e até estilo de
vida na cidade iguacuana. E o0 novo calendario abre espaco para uma programacao especial: eventos esportivos,
palestras, bate-papos e agdes que reforcam os beneficios da corrida — do folego ao sorriso.

Danielzinho, embalado pelo clima de rua e pelo apoio dos grupos de corrida, resumiu bem o espirito da lei: “A corrida de
rua e saude, é qualidade de vida e é paixao! Instituir essa data é valorizar quem ja pratica e incentivar quem ainda vai
comecar.”

A escolha de 10 de outubro nao é a toa. O Dia da Saude Mental também cai nessa data, lembrando que correr e tao
importante para o corpo quanto para a cabeca — e que, numa cidade grande e acelerada como Nova Iguacu, esse respiro
faz diferenca.

Com provas e treinos ja tradicionais movimentando bairros inteiros, a cidade s6 precisava mesmo de um registro oficial.
Agora, os corredores — dos experientes aos de primeira corrida — ganham reconhecimento, incentivo e um motivo a
mais para amarrar o ténis e ocupar as ruas.

Dia do Corredor de Rua - 10 de outubro
Uma festa da saude, da qualidade de vida e da paixao por correr nas ruas iguacuanas.
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